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zone contaminée
À FONTEVRAUD, LES DRAGONS RACONTENT VINGT ANS D’ENGAGEMENTS 
FACE AUX MENACES INVISIBLES

Daesh et ses gaz de combat au Levant, Ebola en Afrique de l’Ouest, Covid-19 en 
France, désinfection du porte-avions Charles-de-Gaulle : derrière ces crises, des 
militaires du 2e régiment de dragons de Fontevraud ont été engagés face à des 
dangers que l’on ne voit pas. Pour la première fois, une trentaine de témoignages 
sont réunis et racontent ces missions de l’intérieur.

Recueillis par Éloi Sardin, officier de l’armée de Terre ayant servi huit années au 2e RD, ces récits restituent 
une réalité très concrète : la chaleur sous les tenues de protection, la vision réduite par le masque, 
l’incertitude devant un danger invisible, la nécessité de décider vite et de continuer à agir malgré la peur.
 
Mais derrière la technicité des menaces nucléaires, radiologiques, biologiques et chimiques (NRBC), ce 
sont surtout des histoires humaines qui émergent : celle d’une mère militaire qui s’interroge sur le sens 
de son engagement, d’un soldat qui devient lui-même patient suspect d’Ebola, ou encore d’un ancien 
sapeur-pompier présent près du Bataclan et confronté, dix ans plus tard, au chaos du Sud-Liban.

Ce livre met en lumière des engagements méconnus, vécus par des militaires dont le travail s’exerce loin 
des regards. À travers ces témoignages directs, parfois graves, parfois teintés d’humour, Éloi Sardin met 
en lumière un pan largement méconnu des engagements contemporains de l’armée française. À la fois 
document sur la défense NRBC, recueil de retours d’expérience et récit humain, Zone contaminée rend 
hommage à ceux qui acceptent d’aller faire face à un péril invisible pour nous protéger.
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R Officier de l’armée de Terre depuis 15 ans, Éloi Sardin a servi huit années au 2e régiment de 
dragons, où il a participé à plusieurs opérations NRBC en France et à l’étranger, notamment 
au Moyen-Orient. 
Il est disponible pour un entretien à la fois comme auteur et témoin de cet univers, autour de 
la genèse du livre et de la parole des combattants, et comme connaisseur de la défense NRBC.
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